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ÉDITO
Chères lectrices, chers lecteurs,

C’est avec une immense fierté que nous vous présentons ce numéro spécial, dédié au football 
amateur et à tous ceux qui le font vivre au quotidien. Ce magazine est plus qu’un simple support 
de communication : c’est une vitrine de nos valeurs, de nos engagements  
et surtout de notre passion commune pour ce sport qui rassemble. 
 
À travers reportages, portraits et récits de terrain, nous avons voulu mettre en lumière l’énergie 
incroyable des bénévoles, la détermination des éducateurs, la ferveur des supporters, et le talent 
brut des joueurs de nos clubs locaux.  
 
Merci à toutes celles et ceux qui participent à cette belle aventure.  
Ensemble, continuons à faire briller le football amateur.

Julien
Président de l’association 
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En immersion 
dans le Foot 
amateur
Dans un contexte où le football professionnel 
occupe la majorité de l’espace médiatique, une 
nouvelle émission fait le choix de s’intéresser 
à un univers plus discret mais tout aussi pas-
sionné : celui du football amateur. 

À travers ce programme, notre entreprise met 
en lumière les clubs locaux, les bénévoles, 
les entraîneurs dévoués et les joueurs de 
l’ombre qui font vivre le sport chaque semaine,  
loin des caméras.

UNE ÉMISSION  
100 % AUTHENTICITÉ

Tournée sans artifice, l’émission propose 
une plongée brute dans les réalités du foot-
ball amateur. Ici, pas de mise en scène ni 
de filtres : juste la vérité du terrain, cap-
tée à hauteur d’homme, au plus près de 
ceux qui font vivre ce sport avec passion. 
 
Des entraînements en semaine aux matchs du 
week-end, la caméra saisit les émotions, les 
efforts et les petites victoires du quotidien. Les 
rires après une séance bien menée, les encou-
ragements des coachs, les regards concen-
trés dans le vestiaire avant le coup d’envoi… 
Chaque séquence révèle l’intensité simple 
et sincère d’un football vécu pleinement. 
 
Loin des plateaux télévisés et des grands dis-
cours, c’est dans les vestiaires, sur les terrains 
boueux et au bord des lignes de touche que se 
vit l’essence même du football. Là où les cram-
pons crissent sur le gravier, où les mains gantées 
tracent les lignes au petit matin, et où un but 
marqué vaut parfois bien plus qu’un trophée. 
 
Cette authenticité donne toute sa force à l’émis-
sion. Elle rappelle que le football est d’abord 
une affaire de vécu, de lien, d’émotion brute. Et 
que derrière chaque match, il y a des histoires 
humaines qui méritent d’être racontées.
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PORTRAITS DE PASSIONNÉS

Qu’ils soient entraîneurs depuis vingt ans, pré-
sidents de petits clubs de campagne, joueurs 
assidus du dimanche matin ou jeunes éducateurs 
investis, tous ont un point commun : la passion 
inaltérable du ballon rond. Une passion qui ne se 
mesure pas en nombre de buts, ni en trophées, 
mais en heures passées sur les terrains aux entraî-
nements ou pendant les matchs, en sourires 
partagés, en souvenirs forgés au fil des saisons. 
 
Dans chaque épisode de l’émission, ces visages 
se dévoilent. Ils ne sont pas célèbres, ils ne 
jouent pas devant des milliers de spectateurs. 
Et pourtant, leurs histoires méritent d’être enten-
dues. Il y a Gérard, entraîneur bénévole depuis 
deux décennies, qui connaît chaque nom, 
chaque prénom, et chaque poste de ses joueurs, 
comme un chef de famille attentif. Il y a Camille, 
présidente d’un petit club rural, qui gère tout, 
de la logistique des matchs au lavage des mail-
lots. Et puis il y a Yacine, joueur de 35 ans, qui, 
après sa semaine en usine, ne manquerait un 
dimanche de match pour rien au monde, même 
sous la pluie battante.

Ces portraits sont autant de fragments d’un foot-
ball profondément humain. On y découvre des 
destins faits de modestie et de générosité, de 
petits sacrifices et de grandes satisfactions. On 
comprend que, derrière chaque club amateur, il 
y a des histoires de vies entières, dédiées à faire 
vivre un vestiaire, un stade, une équipe.

crédit photo facebook.com/Tadditionnel
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DANS LES COULISSES DU TOURNAGE

Des crampons qui s’enfoncent dans la boue, des 
visages ruisselants sous la pluie normande, des 
éclats de rire qui résonnent dans des vestiaires 

saturés d’odeurs de liniment… C’est dans cet univers 
brut, loin des lumières des plateaux de télévision, que 
s’est déroulé le tournage de notre émission dédiée au 
football amateur. Une aventure humaine, intense, par-
fois imprévisible, mais toujours profondément vraie. 
 
Dès les premières journées de tournage, nous avons com-
pris que nous allions vivre une expérience hors du com-
mun. Oubliez les studios climatisés et les tournages mil-
limétrés : ici, c’est la réalité du terrain qui dicte le rythme. 
Le vent balaie les micros, les averses trempent les objec-
tifs, et les matchs improvisés des plus petits débordent 
parfois sur notre espace de prise de vue. Mais c’est jus-
tement là que réside la richesse de cette immersion. 
 
Chaque club visité nous a ouvert ses portes avec une 
générosité désarmante. Dirigeants, éducateurs, béné-
voles et joueurs ont accepté nos caméras sans filtre, sans 
artifice. Nous avons capté des scènes inattendues : une 
maman qui refait les lacets de son fils sous la pluie, un 

gardien de but qui répète ses plongeons dans la gadoue, 
un entraîneur qui motive ses troupes avec une passion 
presque théâtrale. À chaque instant, une émotion sincère. 
Les vestiaires ont été un théâtre à part entière. C’est là que 
nous avons surpris des moments de tendresse, de compli-
cité, parfois même de tension avant les gros matchs. Des 
chants, des tapes dans le dos, des regards complices : 
chaque geste racontait  une histoire. Certains jeunes joueurs, 
malgré leur timidité, se sont confiés à la caméra avec une 
sincérité touchante. D’autres, plus extravertis, ont pris plai-
sir à animer les scènes, parfois même à diriger nos prises ! 
 
Mais au-delà des images, ce sont les regards qui nous 
ont le plus marqués. Ces regards caméra, furtifs mais 
puissants, traduisent une fierté rare. Fierté d’apparte-
nir à un club, fierté de porter un maillot, fierté de repré-
senter sa ville, son quartier, ses couleurs. Aucun acteur 
ne joue aussi bien que ces passionnés-là, qui vivent 
le football avec une intensité contagieuse et sincère. 
 
À travers le tournage de cette émission, nous avons 
voulu montrer l’âme du football amateur : sa simpli-
cité, sa chaleur, ses imprévus, ses héros du quotidien.  

crédit photo facebook.com/Tadditionnel
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L’ENTREPRISE ET LE SPORT :  
UNE ALLIANCE NATURELLE

À l’heure où les entreprises cherchent à conjuguer per-
formance économique et responsabilité sociétale, le 
sport amateur s’impose comme un terrain d’engagement 
évident. À travers ce projet, notre entreprise confirme 
son attachement profond aux valeurs de solidarité, d’an-
crage local et de développement humain. En soutenant 
le football amateur, nous soutenons bien plus qu’une acti-
vité de loisir : nous encourageons l’inclusion, la mixité, 
l’épanouissement des jeunes et la vitalité des territoires. 
 
Le football amateur joue un rôle essentiel dans 
la cohésion sociale. Il permet à chacun, 
quels que soient son origine, son 
âge ou sa condition, de trouver 
sa place au sein d’un collec-
tif. Il enseigne l’effort, le res-
pect des règles, la gestion 
de l’échec comme de la 
victoire. Autant de valeurs 
que nous partageons dans 
notre entreprise et que 
nous cultivons au quoti-
dien avec nos équipes. 
 
Ce partenariat local s’ins-
crit dans notre démarche de 
Responsabilité Sociétale des 
Entreprises (RSE). Il incarne notre 
volonté d’agir concrètement, locale-
ment, auprès des associations qui font vivre    
nos régions. En valorisant les clubs, les éduca-
teurs  , les bénévoles et les jeunes licenciés, cette émission 
donne un visage humain et sincère à notre engagement. 
 
Soutenir le football amateur, c’est reconnaître son uti-
lité sociale, mais aussi investir dans la jeunesse, le 
vivre-ensemble et l’avenir. C’est faire le choix d’un 
sport authentique, qui rassemble, inspire et reflète  
l’esprit de proximité que nous défendons.

LA PAROLE AUX BÉNÉVOLES

Dans chaque club de football amateur, il y a ces femmes 
et ces hommes de l’ombre, sans qui rien ne serait pos-
sible. Ils n’ont ni trophées ni médailles, mais leur engage-
ment est inestimable. Ils arrivent les premiers et partent 
les derniers. Ils montent les filets, nettoient les vestiaires, 
préparent les goûters et tiennent la buvette avec le sourire. 
 
À travers cette émission, nous avons tenu à leur rendre 
hommage. Ces bénévoles sont les piliers du sport amateur. 
Ils transmettent une culture, une passion, un esprit collec-
tif. Ils sont souvent les premiers à accueillir les enfants, à 
rassurer les parents, à maintenir le lien entre générations. 

Le rôle des bénévoles dépasse largement celui de 
simple soutien logistique : ils incarnent l’âme du club. 
 
Nous leur avons donné la parole, car leurs voix sont 
trop souvent silencieuses. Et ce qu’ils ont partagé 
avec nous est précieux : des souvenirs d’enfance, des 
anecdotes de tournois, des histoires de transmissions 
familiales. Certains œuvrent depuis 10, 20, parfois 40 
ans dans le même club. Leur fidélité est exemplaire. 
C’est pour eux aussi que nous réalisons cette émission. 
Pour mettre en lumière leur travail, mais aussi pour inspirer 
d’autres à s’engager. Car chaque club a besoin de bras, 
de cœurs, de sourires. Le bénévolat, c’est l’autre nom de 
la passion. Et ces passionnés-là méritent d’être reconnus.

POURQUOI IL FAUT 
REGARDER CETTE 

ÉMISSION

Parce qu’elle parle de la vraie 
vie. Parce qu’elle montre ce 
que l’on ne voit jamais à la 
télévision. Parce-que cette 
émission donne à entendre 

des voix trop souvent igno-
rées : celles des jeunes passion-

nés de football, des éducateurs 
patients, des bénévoles infatigables 

et dévoués. Celles qui, chaque week-
end, font vivre le football amateur avec 

un cœur immense et une énergie discrète. 
 

Cette émission n’est pas un simple reportage sportif. 
C’est un miroir de la société, un récit collectif tissé sur les 
pelouses locales. On y voit des victoires et des défaites, 
bien sûr. Mais aussi des gestes d’amitié, des éclats de 
rire, des larmes parfois. On y entend des accents, des 
chansons, des silences. Chaque épisode capture l’émo-
tion brute du sport, cette vibration unique qui fait 
qu’un simple match devient un moment de vie partagé. 
 
Elle rappelle à chacun d’où vient l’amour du jeu. Elle 
reconnecte le spectateur avec l’essentiel : un ballon, 
des partenaires, une passion. Et surtout, elle donne 
envie de rejoindre l’aventure, de soutenir son club, de 
s’impliquer à son tour. Même ceux qui ne suivent pas 
le football s’y reconnaissent, tant ce que l’on y voit 
dépasse le cadre du sport pour toucher à l’humain. 
 
C’est une émission qui prend le temps de regarder autre-
ment. Qui s’arrête sur un détail : un geste fair-play entre 
deux joueurs, un regard échangé dans les tribunes, une 
poignée de main sincère après un match tendu. Elle met 
en lumière ces petits riens qui font tout, ces scènes invi-
sibles mais puissantes qui rappellent que le football ama-
teur est d’abord une affaire de lien social et de fraternité.

 
 " Dans chaque 
club de football 

amateur, il y a ces femmes 
et ces hommes de l’ombre, 

sans qui rien ne serait 
possible "crédit photo facebook.com/Tadditionnel
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PLONGEZ DANS LE MONDE 
PASSIONNÉ DU FOOT AMATEUR

Si les projecteurs du football illuminent chaque semaine les 
stades des grandes capitales et les noms de stars million-
naires, une autre réalité vit dans l’ombre, à quelques pas de 
chez vous : celle du football amateur. Loin des caméras, mais 
riche d’humanité, de passion et de valeurs, ce football-là 
mérite aussi qu’on s’y attarde. Rencontre avec un monde où 
l’on joue avant tout par amour du maillot, de l’équipe, et de 
la communauté.

UNE PASSION BRUTE, 
SANS ARTIFICE 

Tous les week-ends, des mil-
liers de matchs se jouent sur 
les terrains en herbe ou en 

stabilisé des villages, banlieues ou 
petites villes. Ici, les joueurs arrivent 
en voiture personnelle, préparent 
leur sac la veille, et reviennent par-
fois avec des genoux écorchés mais 
le sourire d’un gamin. Le football 
amateur, c’est celui des éducateurs 
bénévoles, des dirigeants retrai-
tés, des jeunes qui jonglent entre 
boulot, études et entraînements. 
 "On joue avec le cœur. Le dimanche, 
c’est notre Ligue des champions ", 
raconte Thomas, milieu de terrain 
dans un club de Régionale 2 en 
Normandie.  
"Quand tu marques un but ici, tu 
ne remporte pas une prime, mais 
t’as le droit à une tournée générale 
au bar du coin. Et ça vaut toutes  
les primes du monde "

LE PILIER INVISIBLE  
DU LIEN SOCIAL 

Le football amateur n’est pas qu’un 
sport, c’est un ciment social. Il unit 
des générations, des cultures, des 
milieux. Dans les clubs de foot, on 
croise des pères et fils sur le ter-
rain, des jeunes récemment arri-
vés en France qui trouvent leur pre-
mier cercle social, des anciens qui 
reviennent encadrer les plus jeunes. 
 
Pour beaucoup de joueurs, le club 
est une seconde maison. Il apprend 
à respecter des règles, à coopé-
rer, à s’engager, à se relever après 
une défaite. Autant de leçons de vie 
qu’aucune grande école ne pour-
rait enseigner aussi concrètement. 
Et derrière chaque équipe amateur, 
ce sont aussi des parents qui lavent 
les maillots, des bénévoles qui gèrent 
les buvettes, des arbitres passion-
nés qui bravent les critiques pour  
faire vivre le jeu.

UN FOOTBALL VRAI, 
SANS FILTRE

Ce que l’on admire dans le football 
amateur, c’est son authenticité. Pas de 
simulation, pas de contrat publicitaire, 
pas de VAR. Ce qui compte ici, c’est 
l’esprit d’équipe, le plaisir de jouer, la 
fierté de porter les couleurs locales. 
Les émotions sont vraies, les célé-
brations spontanées, les fautes sin-
cères. On n’applaudit pas la super 
technique d’un dribbleur hors pair, 
mais le retour défensif d’un laté-
ral cramé à la 85ème minute de jeu. 
 
 "On ne fait pas ça pour être vus. On 
fait ça parce qu’on aime ça. C’est 
tout ", résume Fatou, capitaine d’une 
équipe féminine de District.  "Et par-
fois, dans les tribunes, on est dix. Mais 
si on arrête de jouer, c’est toute une 
dynamique locale qui s’effondre. " 

L’ÂME DU JEU
Malgré son rôle fondamental, le foot-
ball amateur reste sous-médiatisé. 
Faute de moyens, de visibilité ou de 
soutien. Pourtant, c’est lui qui forme 
les champions de demain, qui éveille 
des vocations, qui offre un espace 
d’expression et d’épanouissement. 
 
Des émissions, des articles, des repor-
tages commencent timidement à 
mettre en lumière ce vivier d’émo-
tions partagées. Mais le chemin est 
long. Et ce n’est qu’en valorisant 
davantage ces héros de l’ombre 
que le football retrouvera peut-être  
toute sa noblesse. Dans les tribunes, 
les familles, les amis, les anciens du 
club applaudissent chaque effort 
d’un joueur, chaque tacle. Loin des 
projecteurs, le football amateur est 
une école de vie. Il apprend à se 
relever après une chute ainsi qu’à à 
respecter l’adversaire, à jouer col-
lectif. Chaque match devient un 
rendez-vous, un rituel communau-
taire, où les liens se tissent et se 
renforcent autour du ballon rond.  
Pratiquer le football en amateur, 
c’est avant tout une grande aven-
ture humaine où l’on joue pour le 
plaisir, où l’on progresse ensemble 
et où chaque match devient une  
nouvelle histoire à écrire.

crédit photo Omar-ramadan/unsplash
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TEMPS ADDITIONNEL : LE TOURNOI DES 
SÉLECTIONS QUI MET EN LUMIÈRE LES 56 
MEILLEURS TALENTS RÉGIONAUX

Le samedi 21 juin, le Stade SC Pont-Rémy s’apprête à 
vibrer au rythme du football amateur avec l’événement 
incontournable de l’été : le Tournoi des Sélections "Temps 
Additionnel". Une journée exceptionnelle où les meilleurs 
joueurs issus des 56 clubs de la région s’affronteront sous 
les yeux du public pour un spectacle sportif de haut niveau.
 
56 CLUBS, 56 JOUEURS, 4 ÉQUIPES, 6 
MATCHS 

Le principe est simple 
et ambitieux : un joueur 
sélectionné dans chacun 
des 56 clubs amateurs 
locaux a été choisi pour 
représenter son équipe 
et son territoire. Ces 56 
talents seront répartis 
en 4 sélections régio-
nales pour un tournoi 
qui comptera 6 matchs 
au total, à partir de 9h 
du matin. 

Ce tournoi est une occa-
sion exclusive pour ces 
footballeurs de se faire 
remarquer et d’évoluer 
dans un cadre compé-
titif de qualité, et pour 
le public de découvrir 
l’étendue du talent local. 
Au-delà du défi sportif, 
c’est aussi un moment 
de véritable reconnais-
sance pour le football 
amateur, souvent relé-
gué dans l’ombre des 
grands clubs profession-
nels. Ce tournoi vise à 
démontrer que la passion, la technique et l’esprit 
d’équipe se trouvent aussi sur nos terrains de proximité. 

UNE AMBIANCE FESTIVE ET SOLIDAIRE 

Comme il est indiqué sur l’affiche officielle, l’événe-
ment ne s’arrête pas au rectangle vert. L’entrée est 
fixée à 3 euros, gratuite pour les moins de 18 ans, 
afin d’encourager un public familial et populaire. 

Parmi toutes les animations phares de la journée : 

Le Challenge "LA LUCARNE TEMPS ADDITIONNEL" 
dès 12h, où les participants pourront tenter leur chance 
pour gagner 300€ cash, pour seulement 1€ par tir. 

Le Salon Barber Bandido proposera des coupes de 
cheveux et taille de barbes stylées sur place. 2€ par 
coupe seront reversés à l’association "Nos P’tits Mômes". 

Des massages Amma assis 
gratuits seront proposés 
par Aurélie de l’entreprise  
 "Les Mains d’Orel ", pour 
vous procurer un moment 
de détente bien méritée. 
 
L’ambiance musicale sera 
assurée par le DJ G Rhum, 
et l’animation des matchs 
confiée à MC Éric Speaker, 
une figure bien connue des 
passionnés de football local. 
 
Les gourmands ne seront 
pas en reste : un stand barbe 
à papa, glaces, granités avec  
 "La Gourmandise ", ainsi 
qu’un stand buvette et la      
restauration sur place
 
UNE VITRINE POUR 
LE FOOTBALL 
AMATEUR 

Ce tournoi, c’est bien plus 
qu’un simple rendez-vous 
sportif : c’est une vitrine 
pour les talents locaux, un 
moment de cohésion pour 

toute notre région, et un événement familial, solidaire et 
festif à ne pas manquer. Le projet "Temps Additionnel" 
illustre à merveille ce que le football peut offrir : du 
spectacle, du partage et du sens.

Rendez-vous le 21 juin à partir de 9h au Stade SC - Pont-Rémy. 
Entrée : 3€ / Gratuit pour les -18 ans 
Infos : facebook.com/TAdditionnel
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LES JEUNES,  
MOTEURS DE DEMAIN 

Chaque semaine, sur des terrains en herbe 
ou stabilisés, les cris de joie, les encourage-
ments et les sifflets résonnent. Ce ne sont 
pas des stades pleins ni des millions de 
spectateurs en ligne. Ce sont les jeunes du 
football amateur qui, crampons aux pieds 
et maillot sur le dos, vivent leur passion 
avec une intensité qui n’a rien à envier aux 
plus grandes compétitions.

Dans les clubs amateurs, les jeunes ne sont 
pas de simples licenciés. Ils sont le cœur bat-
tant des associations sportives, ceux pour 

qui les éducateurs donnent de leur temps, ceux 
autour desquels s’organise toute la dynamique du 
club. Dès l’âge de 5 ou 6 ans, ils apprennent à jouer, 
mais surtout à grandir ensemble. Sur le terrain, on 
découvre les règles… et dans le vestiaire, les valeurs. 
 
Sous la bienveillance des éducateurs bénévoles  sou-
vent anciens joueurs ou parents engagés les jeunes 
apprennent le respect, l’écoute, la solidarité, la per-
sévérance. Ils se forment techniquement, bien sûr, 
mais aussi humainement. Car dans un club, on se 
serre les coudes, on partage la victoire comme 
la défaite, on apprend à faire confiance à l’autre. 
 
Tous ne deviendront pas professionnels, et ce n’est pas 
le but. Mais tous emporteront quelque chose du foot-
ball amateur : une façon de se comporter, un souvenir 
d’enfance, une bande de copains, un ancrage local. 
Pour certains, cela deviendra une vocation d’éduca-
teur, de dirigeant, voire d’arbitre. Pour d’autres, ce sera 
simplement un repère dans une vie de citoyen actif. 
 
C’est cette jeunesse, vibrante et engagée, que l’émis-
sion met en lumière. Car il est grand temps de valori-
ser non seulement les talents prometteurs, mais aussi 
les jeunes qui, par leur implication, construisent l’ave-
nir du sport amateur. Qu’ils soient buteurs en herbe, 
gardiens téméraires ou défenseurs discrets, ils portent 
fièrement les couleurs de leur club et tissent, chaque 
jour, le futur du football local.

LE FOOTBALL AMATEUR, CREUSET 
DU VIVRE-ENSEMBLE

Peu d’activités rassemblent autant de profils diffé-
rents que le football amateur. Il est un formidable 
vecteur d’intégration sociale, un espace où se ren-
contrent chaque week-ends des enfants d’origines, 
de cultures, de religions et de milieux sociaux divers. 

11
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LA PASSION DU 
SIFFLET : ÊTRE 
ARBITRE DANS 
LE FOOTBALL 
AMATEUR
Dans le football amateur, on parle souvent 
des joueurs, des entraîneurs, des supporters 
ou encore des bénévoles. Mais il en est un, 
souvent oublié, parfois critiqué, rarement 
applaudi : l’arbitre. Et pourtant, sans lui, il 
n’y a pas de match. Pas de coup d’envoi, 
pas de buts validés, pas de lois respectées. 
L’arbitre est le garant du jeu, le gardien de 
l’équité, le pilier invisible de chaque ren-
contre. Et dans le monde amateur, ce rôle 
exige une passion hors du commun.

 
UN ENGAGEMENT  
AU SERVICE DU JEU

Devenir arbitre, c’est d’abord un choix de cœur. 
Dans la grande majorité des cas, les arbitres 
amateurs sont d’anciens joueurs qui ont sou-

haité rester proches du terrain. Certains se sont bles-
sés trop tôt, d’autres ont préféré ce rôle d’observa-
teur actif, où chaque décision peut changer le cours du 
match. Mais tous ont en commun un amour profond 
du football et une volonté d’en préserver l’intégrité. 
 
Dans les districts, chaque week-end, des centaines d’ar-
bitres prennent la route, souvent seuls, pour rejoindre des 
stades situés parfois à une heure de chez eux. Qu’il pleuve, 
qu’il vente ou qu’il gèle, ils sont là. Ils arrivent bien avant le 
coup d’envoi, préparent leur feuille de match, vérifient les 
filets, les licences, les équipements. Ce sont des passion-
nés qui investissent leur temps libre, parfois leurs propres 
ressources, pour faire vivre ce sport. Ils ne comptent pas 
leurs heures, ni les kilomètres.

UNE FONCTION EXIGEANTE,  
PARFOIS INGRATE

L’arbitrage amateur n’est pas un long fleuve tranquille. 
Bien au contraire. Entre les pressions des joueurs, les 
protestations des entraîneurs et les commentaires des 
supporters, il faut avoir les nerfs solides et une grande 
maîtrise de soi. Un carton mal compris, une faute non sif-
flée, un hors-jeu jugé injuste, et l’arbitre devient la cible. 
 

 "Il faut apprendre à encaisser sans répondre, à rester 
calme même quand la tension monte. L’arbitre doit être 
le plus lucide sur le terrain, même quand tout le monde 
s’échauffe autour de lui ", explique Damien, arbitre depuis 
9 ans dans la Somme. Cette résilience se travaille, s’ap-
prend. Les formations dispensées par les Ligues et Districts 
incluent désormais des modules sur la communication 
et la gestion des conflits. Car au-delà des règles du jeu,  
l’arbitre doit aussi savoir gérer les hommes.

UNE PASSION NOURRIE  
PAR L’ÉMOTION

Mais malgré les difficultés, les arbitres reviennent, 
semaine après semaine. Pourquoi ? Par passion pour leur 
activité. Parce que chaque match offre son lot d’émo-
tions. Un petit geste de fair-play entre deux adver-
saires. Un jeune joueur qui remercie l’arbitre après le 
match. Un parent qui s’excuse pour un mot de trop. Ces 
moments-là, rares mais sincères, nourrissent la vocation. 
 "J’ai arbitré un match U13 où les deux équipes se sont ser-
rées la main avant le coup d’envoi, sans que je le demande. 
J’ai su à ce moment-là que j’avais ma place ici ", confie 
Sophie, l’une des rares femmes arbitres dans sa région. 
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Son témoignage, comme tant d’autres, révèle une réalité 
souvent ignorée : l’arbitrage, c’est aussi une école de vie. 
On y apprend la rigueur, l’écoute, le respect et la diplo-
matie. Des qualités précieuses dans et en dehors du sport.

UN MAILLON INDISPENSABLE  
DU FOOTBALL LOCAL

Dans les clubs amateurs, les arbitres ne sont pas des 
étrangers. Ils font partie intégrante de l’écosystème 
local. Certains sont connus depuis des années, reconnus 
pour leur justesse, respectés même par les plus véhé-
ments. D’autres, plus jeunes, sont formés et accom-
pagnés par leurs aînés pour apprendre les subtilités 
du jeu et de la gestion humaine. Ce compagnonnage 
est fondamental pour garantir une relève de qualité. 
 
Les instances locales, conscientes de la difficulté à recruter, 
multiplient les campagnes pour susciter des vocations. Car 
le football amateur souffre d’un cruel manque d’arbitres. 

Certains week-ends, des matchs sont annulés faute de pré-
sence officielle. C’est pourquoi il est urgent de changer le 
regard que l’on porte sur cette fonction.

changer de regard 
changer le jeu
 
Soutenir les arbitres, c’est soutenir le football. Leur offrir 
du respect, de la reconnaissance, un mot d’encoura-
gement, c’est contribuer à la qualité des matchs et à 
l’ambiance générale autour des terrains. Les joueurs 
doivent apprendre à mieux les comprendre, les sup-
porters à les soutenir, les clubs à les accompagner. 
 
La passion des arbitres amateurs mérite d’être racontée, 
valorisée et protégée. Elle est le ciment invisible de tout ce 
que le football amateur permet de vivre : des rencontres, 
de l’émotion, de l’apprentissage. 

Alors la prochaine fois qu’un sifflet retentit, prenons un ins-
tant pour regarder celui ou celle qui le tient. Car il ou elle 
n’est pas là par hasard, mais par amour du jeu. 

Encourager une culture du respect envers les arbitres, 
c’est poser les bases d’un football plus serein, plus juste,  
plus humain. 

Il ne s’agit pas seulement d’accepter leurs décisions, mais 
de reconnaître leur rôle essentiel dans la dynamique du jeu. 

Le football amateur a tout à 
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THE HEARTBEAT OF LOCAL FOOTBALL:  
A NEW SHOW CELEBRATES GRASSROOTS PASSION
Football is more than just a game. it’s a community, a passion, and a way of life for many. As 
top-tier leagues around the world captivate millions, there’s a quieter, yet exxqually power-
ful, force at play: gr assroots football. Our new show, dedicated entirely to the world of ama-
teur football, shines a light on these unsung heroes of the sport.

A TRUE LOVE FOR THE GAME!

In small towns and cities across the country, amateur 
football is the backbone of local communities. 
Our show takes viewers behind the scenes of these les-

ser-known clubs, where every goal, every tackle, and every 
victory is fueled by pure passion. From the muddy pitches 
to the often-overlooked volunteers, we capture the heart 
and soul of football at its core! The players are not pro-
fessionals, the coaches are not paid, but the dedication is 
undeniable. This is football in its purest form, where the 
real spirit of the game thrives. 

We take you to places where winning isn’t just about tro-
phies, but about the joy of playing together as a team, the 
sense of belonging, and the pride of representing one’s 
local community!

FROM THE PITCH TO THE SCREEN: 
BRINGING GRASSROOTS 
FOOTBALL TO LIFE!

Our show aims to bring the untold stories of local foot-
ball to life. Each episode explores different facets of the 

amateur game  from player profiles and coach stories to 
in-depth looks at the clubs themselves. 

We follow the players through their grueling training ses-
sions, the ups and downs of weekly matches, and the per-
sonal journeys that make each game so unique!

"Football is everything to us", says David, a coach at one 
of the clubs featured in our first episode! 

"We may not have the biggest budget or the flashiest faci-
lities, but the love for the game is something you can’t buy. 
It’s a way of life, and it brings people together"

SPORT FOR SOCIAL COHESION!
Much more than just a game, amateur soccer is a power-
ful force for social cohesion. In towns and villages 
alike, it brings together all generations around shared 
values of respect, mutual aid and surpassing oneself.  
This program shows how these clubs, often run by 
volunteers, actively contribute to the local social fabric.  
By giving a voice to those involved on the ground.

crédit photo Kenny-webster/unsplash



WHY SUPPORTING LOCAL 
FOOTBALL MATTERS!

It’s easy to get caught up in the spectacle of the pro-
fessional game, but local football offers something far 
more valuable: community connection. The impact of 
amateur football goes beyond the game itself. It fosters 
unity, teaches teamwork, and even gives young people  
a sense of purpose.

Businesses, schools, and even local governments are 
increasingly supporting these grassroots efforts, recogni-
zing the social and emotional benefits they bring to the 
community. Our show also highlights the role of volunteers  
the unsung heroes who make it all possible, from organi-
zing events to maintaining fields.

THE FUTURE OF  
GRASSROOTS FOOTBALL

As the popularity of our show grows, so too does the visi-
bility of the clubs and players who are often overshadowed 
by the commercial world of professional football. Our aim 
is not only to entertain but to inspire others to get involved, 
whether as a player, a supporter, or a volunteer.

Immersed in the region’s amateur clubs, our film crew dis-
covered much more than just a world of sport: a world of 
passion, solidarity and local pride. The shooting of this pro-
gram was marked by sometimes harsh conditions sudden 
downpours, muddy terrain, improvised logistics but each 
challenge gave rise to strong, heartfelt images.

At a time when companies are seeking to combine 
economic performance with social responsibility, ama-
teur sport is an obvious area for commitment. Through 
this project, our company confirms its deep attach-
ment to the values of solidarity, local roots and human 
development. By supporting amateur soccer, we are 
supporting much more than a leisure activity: we are 
encouraging inclusion, diversity, the development of 
young people and the vitality of local communities. 
Amateur soccer plays an essential role in social cohesion. 
It enables everyone, whatever their origin, age or condi-
tion, to find their place within a team. It teaches effort, 

respect for the rules, and how to deal with failure as well as 
victory. These are all values that we share within our com-
pany and that we cultivate on a daily basis with our teams. 
 
Partnership is part of our Corporate Social Responsibility 
(CSR) approach. It embodies our desire to take concrete, 
local action with the associations that bring our regions 
to life. By highlighting clubs, educators, volunteers and 
young members, this program gives a human and sin-
cere face to our commitment. Supporting amateur soccer 
means recognizing its social usefulness, but also inves-
ting in young people, community life and the future. 
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